
युवा मानव अधिकार रक्षक सम्मेलन,घोषणापत्र 

१. सम्मेलन गत भदौ २३ र २४ गते नवयवुा पुस्ताले गरेको प्रदर्शनका क्रममा र्हादत प्राप्त गरेका 
र्हीदहरु लगायत सम्पणूश ज्ञात अज्ञात र्हहदहरुप्रधत श्रद्धाञ्जली व्यक्त गदै घाइतेहरुको स्वस््य 
लाभको कामना गदशछ । 
 

२. काठमाडौँ उपत्यकामा ववना तयारी वलपूवशक जवजशजस्ती सुकुम्बासी बस्ती हटाउने सरकारको 
कदमप्रधत सम्मेलन चासो व्यक्त गदशछ । जवजशस्ती उहठवासमा परेका हजारौं सुकुम्वासीहरु मध्य े
गभशवती तथा सुत्केरी महहला, बालबाधलका, जेष्ठनागररक, अपाांगता भएको व्यवक्त, दीघश रोगी, लैंधगक 
अल्पसांख्यक र दधलत समुदाय सवैभन्दा प्रभाववत भएका त्यहरु सावशजधनक भएका छन ्। अतः 
अधत जोखिममा रहेका यी नागररक सहहत सम्पूणश भूधमहीन दधलत, सुकुम्वासी र अव्यवखस्थत 
वसोवासीको मयाशहदत, सम्माधनत र मानवअधिकारमैत्री पुनस्थाशपनाका लाधग यो सम्मेलन सवै 
सरोकारवाला पक्षको ध्यानाकषशण गराउँदछ । 
 

३. सांवविान र कानुनले सवै हकधसमका ववभेद र छुवाछुतको अत्य गरेको भए पधन व्यावहारमा 
अहहले पधन दधलत समुदायले चरम ववभेद र हहांसा व्योहोनुशपरेको, अन्तरजातीय वववाहमा गलत मुद्धा 
लगाउने गररएको र हहरासतमा माररनुपरेको त्यहरु वाहहररएका छन ्। अत : यो सम्मेलन सांवविान 
र कानुनको प्रभावकारी कायाशन्वयन गरी दधलत तथा तथा सीमान्तकृत समुदायको अधिकार रक्षाका 
लाधग ठोस पहलकदमी धलन माग गदशछ । 
 

४. बढ्दो बेरोजगारीका कारण ठूलो सांख्यामा युवाहरु श्रमको िोजीमा देर् बाहहर जानुपन ेबाध्यता 
र पढेलेिेका तथा युवाहरुको ववदेर् पलायन हुने क्रम बढेको प्रधत धचन्ता व्यक्त गदै यो सम्मेलन 
देर्धभत्रै रोजगारीको व्यवस्था गनश र वैदेधर्क रोजगारीमा जाने युवाको मानव अधिकार सांरक्षणमा 
सम्बखन्ित मुलुकसँग कुटनीधतक पहल गनश ववर्ेष माग गदशछ । 
 

५. ववश्वव्यापी रुपमा रुपमा भईरहेको जलवायु पररवतशनको असरबाट आहदवासी जनजाती, महहला, 
बालबाधलका दधलत सहहत सीमान्तकृत समुदाय अधत जोखिममा रहेको पाइन्छ । यसले नेपालको 
हहमाली के्षत्र वढी प्रभाववत भएको र वातावरण ववनार्का कारण हाल भइरहेको प्राकृधतक ववपवि र 
धनकट भववष्यमा हुनसक्ने जहटल समस्याहरुको धनराकरण गन ेगरी जलवायु न्याय सम्वन्िमा 
ठोस कायश गनश सम्मेलन जोडदार माग गदशछ । 
 
 
 
 



६. महहला तथा बाधलका र हकर्ोरीमाधथ ववधभन्न नाममा हहांसा र ववभेद हुने क्रम अहहले पधन वढ्दो 
छ । यस्ता हहांसा र ववभेदबाट न्याय पाउने अवस्था भने धनकै कमजोर देखिन्छ । यसैले यो 
सम्मेलन महहला तथा बाधलकामाधथ भइरहेको हहांसा रोक्न प्रभावकारी कदम चाल्न नेपाल सरकार 
तथा सरोकारवालासँग ववर्ेष माग गदशछ । 
 

७. साइबर स्पेर् प्रयोग गरी भइरहेको हहांसाको स्वरुप र हडखजटल असमानता बढेको प्रधत सम्मेलन 
धचन्ता व्यक्त गदशछ । सामाखजक सञ्जालमा मानवीय मयाशदामा आघात पुग्ने गरी भइरहेको 
कृयाकलाप धनयन्त्रण गनश सहकएन भने यसले समाजमा अराजकता बढाउने धनखित छ । अत : 
यो सम्मेलन सामाखजक सञ्जालको धनयमन र प्रयोग, हडखजटल समानता तथा हडखजटल साक्षरताका 
सन्दशभमा उधचत धनणशय धलन नेपाल सरकारसँग माग गदशछ । 
 

८. पधछल्लो समयमा नागररकको स्वतन्त्र रुपमा वोल्न पाउने अधिकार, सांघ सांगठन िोल्न पाउने 
अधिकार कुखठठत हँुदै गएको देखिन्छ । सरकारको असांवेदनर्ीलताका कारण धनरन्तर धसधभक स्पेर् 
पधन साँघुररदै गएको पाइन्छ । यसैले यो सम्मेलन अधभव्यवक्त स्वतन्त्रता, सांघ सांगठन िोल्न पाउने 
स्वतन्त्रताको सांरक्षण गरी धसधभक स्पेर्को सम्मान गनश सब ैसरोकारवालाको गम्भीर ध्यानाकषशण 
गराउँदछ । 
 

९. गत भदौ २३ र २४ गते भएको नवयुवा पुस्ताको प्रदर्शन सम्वन्िी घटना छानववन गनश गहठत 
काकी आयोग र राविय मानवअधिकार आयोगले गठन गरेको छानववन सधमधतको प्रधतवेदन 
सावशजधनक गरी मानवअधिकारको सांरक्षणका लाधग सम्मेलन सरोकारवालाको ध्यानाकषशण गराउँदछ 
। 
 

१०. मानव अधिकार रक्षकहरुले अहहले पधन ववधभन्न चुनौधतहरुको सामना गररहेका छन भने मानव 
अधिकार सांरक्षण र प्रविशनमा पधन जहटलता देखिएका छन ्। यसैले मानव अधिकार अधभयानलाई 
प्रभावकारी वनाउन र मानव अधिकार रक्षकको सुरक्षालाई सुधनखित गनश मानव अधिकार रक्षक 
सम्वन्िी ऐन धनमाशण गनश यो सम्मेलन ववषेर् माग गदशछ । 
 

११. राविय मानव अधिकार आयोगका धसफाररसहरु कायाशन्वयन हुन नसक्दा दठडहीनता मौलाउँदै 
गएको र मानवअधिकार सांरक्षणको काम चुनौधतपूणश हँुदै गएको देखिन्छ । यसैले राविय मानव 
अधिकार आयोग सहहत अन्य आयोगहरुका धसफाररसहरुको प्रभावकारी कायाशन्वयन गनश सम्मेलन 
माग गदशछ । 
 
 



१२. समाजमा सवैभन्दा पधछ परेका र जोखिममा रहेका बालबाधलका, जेष्ठनागररक, अपाांगता भएका 
व्यवक्त, लैंधगक तथा यौधनक अल्पसांख्यक र अधत सीमान्त दधलतहरुको मानव अधिकारको अवस्था 
दयनीय भएको देखिन्छ । अत : यो सम्मेलन अधत जोखिममा परेका नागररकको पहहचान, 

सहभागीता, सर्क्तीकरण सहहत न्याय र मानवअधिकार सुधनखित गनश जोडदार माग गदशछ । 
 

१३. युवा अधिकारका लाधग रोजगारी, सीप, पूँजीको व्यवस्था गने, युवामैत्री नीधत, कायशक्रम र वजेट 
धनिाशरण गन ेर देर्को ववकास र समवृद्धको यात्रामा युवाहरुको अथशपूणश सहभाधगता सुधनखित गनश 
यो सम्मेलन सांघ, प्रदेर् र स्थानीय सरकारको गम्भीर ध्यानाकषशण गराउँदछ । 
 

१४. मानवअधिकार राविय कायशयोजना र सांवविानमा भएका मानवअधिकार सम्वन्िी प्राविान र 
मौधलकहकहरुको कायाशन्वयन गनश, ववश्वव्यापी आवधिक समीक्षा सहहत ववधभन्न महासखन्िहरुमा 
नेपालले प्राप्त गरेका धसफाररसहरुको कायाशन्वयन गनशका लाधग ठोस योजना धनमाशण गरी प्रभावकारी 
रुपमा कायाशन्वयन गनशका लाधग प्रदेर् सरकार, स्थानीय सरकार सहहत अन्य सरोकारवालासँग यो 
सम्मेलन ववरे्ष माग गदशछ । 
 

१५. बालवववाह, छाउपढी, मानव तथा वालबाधलका वेचवविन, वोक्सीप्रथा, दाइजो तथा धतलक प्रथा, 
लागू औषि दवु्यशसन जस्ता सामाखजक ववकृधत र समस्या समािानका लाधग प्रभावकारी कदम 
चाल्न धतनै तहका सरकारसँग यो सम्मेलन जोडदार माग गदशछ । 
 

१६. आम नागररकको धर्क्षा, स्वस््य र रोजगारीको हक सुधनखित गरी कणाशली तथा दगुशम के्षत्रमा 
रहेको िाद्य असुरक्षाको अन्त्य गनश यो सम्मेलन माग गदशछ । 
 

१७. यो सम्मेलन सरकारले गनश लागेको सांवविान सांर्ोिन, कानुन धनमाशणमा पछाहड पाररएको वगश, 
जाधत, समुदाय र के्षत्रको सहभाधगता सुधनखित गरी उनीहरुका सवालको उधचत सम्वोिन गनश माग 
गदशछ । 
 

लधलतपुर, २०८३ वैर्ाि १९ गते 

 


